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1. Enquadramento 

 

A Estratégia de Educação para a Cidadania (EEC) do Agrupamento de Escolas de Gondifelos 

concretiza, a nível local, a Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania (ENEC 2025), aprovada 

pela Resolução do Conselho de Ministros n.º 127/2025, de 29 de agosto. Esta estratégia visa reforçar 

a formação integral dos alunos, promovendo a aprendizagem e a vivência de valores, direitos e 

deveres de cidadania, articulando a componente curricular Cidadania e Desenvolvimento com o 

Projeto Educativo, as Aprendizagens Essenciais e a participação ativa da comunidade educativa. 

 

O Agrupamento de Escolas de Gondifelos (AEG), tem realizado um percurso de valorização da área de 

Cidadania, seja pela alocação de recursos na lecionação da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, 

quer pelo desenvolvimento de projetos que visam a capacitação de professores, assistentes e alunos. 

As práticas democráticas foram ganhando centralidade na vida do AEG, muito por força da necessidade 

de uma participação regulada e regulamentada. A participação democrática é mais importante quanto 

mais autónoma e responsável for a opinião de cada indivíduo, assim queremos promover essas 

competências capacitando os alunos e comprometendo auxiliares, pais e professores. 

 

A escola é um dos primeiros passos para a socialização do ser humano, juntamente com a família, daí 

se percebe a importância desta estar imbuída de práticas democráticas. Não raras vezes temos 

constatado os perigos a que os regimes democráticos ficam sujeitos quando os cidadãos estão mal 

preparados para a busca de opiniões sustentadas e informadas. 

 

A escola onde se prepara um futuro incógnito, com profissões completamente desconhecidas, com 

problemas que terão de ser enfrentados e não conhecemos o seu teor, com a emergência da 

inteligência artificial, tem que garantir princípios básicos na formação pessoal que ajudem nesses 

novos desafios. As exigências da sociedade atual obrigam a escola a concertar esforços no sentido de 

contribuir para a preparação de cidadãos capazes de enfrentar o desconhecido, defensores da 

sustentabilidade ambiental e económica, a interculturalidade, a igualdade, a identidade, a participação 

na vida democrática, a inovação e a criatividade. 

 

Saber viver em comunidade é difícil. Cada aluno só poderá assumir a sua cidadania, exercendo os seus 

direitos e deveres, se estiver munido de uma formação humanística sólida, para qual contribui 

inequivocamente a educação e a escola. Assim pretende-se que a componente do currículo - Cidadania 

e Desenvolvimento contribua de uma forma articulada, com todas as disciplinas/projetos que possam 

dar um verdadeiro contributo, para o desenvolvimento de competências, nas crianças e nos jovens, 

para que no futuro possam exercer os seus direitos e responsabilidades de uma forma autónoma e 
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responsável, privilegiando o respeito pelos outros, integrando a diferença e desempenhando um papel 

ativo na atual sociedade que se diz democrática. 

 

 

 

2. Objetivos Gerais /Finalidades 

 
A Educação para a Cidadania é um espaço curricular privilegiado para o desenvolvimento de 

aprendizagens essenciais, com impacto a nível pessoal e coletivo. Deve orientar-se primordialmente, 

para: 

  

• Promover o desenvolvimento de competências pessoais, sociais e éticas, essenciais à vida em 

sociedade e à consolidação da democracia; 

• Fomentar a Participação Cívica, o respeito pelos Direitos Humanos, a Igualdade, a 

Sustentabilidade e o Espírito Crítico; 

• Integrar a Educação para a Cidadania em todas as áreas do currículo, articulando 

aprendizagens formais e não formais; 

• Valorizar a cidadania ativa e a corresponsabilidade dos alunos na vida escolar e comunitária; 

• Estimular a cooperação entre escola, famílias, autarquia e entidades locais, reforçando o papel 

da escola como espaço de participação democrática. 

 

 

3. Princípios Orientadores 

 

A Educação para a Cidadania é uma responsabilidade partilhada por todos na escola e deve assentar 

numa abordagem que envolva alunos, docentes, famílias e comunidade, na sala de aula, na cultura 

da escola e na relação com a comunidade envolvente, beneficiando de: 

 

• Práticas sustentadas no tempo e não de meras intervenções pontuais; 

• Integração no currículo, nas atividades letivas e não-letivas, nas práticas diárias da vida 

escolar e sua articulação com a comunidade; 

• Práticas educativas que promovem a inclusão, apoiadas no desenvolvimento profissional 

contínuo dos e das docentes; 

• Envolvimento de alunos e alunas em metodologias ativas e oferecendo oportunidades de 

desenvolvimento de competências pessoais e sociais; 

• Integração nas políticas e práticas de uma escola democrática, envolvendo toda a comunidade 

escolar; 
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• Promoção do bem-estar e a saúde individual e coletiva; 

• Envolvimento no trabalho, em parceria com as famílias e as comunidades; 

• Alinhamento com as especificidades de crianças e jovens e com as prioridades da comunidade 

educativa. 

 

A Educação para a Cidadania deve ter por base uma visão holística dos/as alunos/as, sendo que a 

sua abordagem deverá contribuir para o desenvolvimento dos princípios, dos valores e das áreas 

de competências do perfil dos alunos à saída da escolaridade obrigatória. 

 

Esquema concetual do Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória
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 4. Dimensões de Cidadania e Desenvolvimento a desenvolver de acordo 

com o ciclo/ano de escolaridade 
 

Na educação pré-escolar é implementada de acordo com as Orientações Curriculares para a Educação 

Pré-Escolar (OCEPE), de forma transversal, em todas as áreas de conteúdo e domínios, tendo sempre 

por base a Área de Formação Pessoal e Social. (ANEXO I) 

 

 1.º 

ano 

2.º 

ano 

3.º 

ano 

4.º 

ano 

5.º 

ano 

6.º 

ano 

7.º 

ano 

8.º 

ano 

9.º 

ano 

1.º Grupo 
Dimensões 

obrigatórias em 
todos os anos de 
escolaridade. 

Direitos Humanos X X X X X X X X X 

Democracia e 

Instituições 

Políticas 
X X X X X X X X X 

Desenvolvimento   

Sustentável 

X X X X X X X X X 

Literacia financeira 

e Empreendedorismo X X X X X X X X X 

2.º Grupo 
Obrigatórias em 

pelo menos um 
ano de 
escolaridade em 
cada período: ao 
longo do 1.º ciclo 
do ensino básico 
e ao longo do 
conjunto dos 2.º 
e 3.º ciclos do 
ensino básico. 

Saúde X X       X 

Risco e Segurança 

rodoviária 
X X     X   

Pluralismo e 

Diversidade 

Cultural 
  X X  X    

Media 
  X X   

 X  

 

O trabalho a desenvolver nestas dimensões deverá ajustar-se, em cada nível de educação e 

ensino, à idade das crianças e jovens e ao contexto de cada turma, para os diferentes níveis e 

ciclos de ensino, numa perspetiva de continuidade e articulação vertical, durante toda a 

escolaridade obrigatória. 
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5. Operacionalização 

 

A Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania, visa o desenvolvimento de competências para 

uma cultura de democracia e aprendizagens com impacto na atitude cívica individual, no 

relacionamento interpessoal e no relacionamento social e intercultural, através da componente de 

Cidadania e Desenvolvimento. 

 

De acordo com legislado/estabelecido, a componente do currículo Cidadania e Desenvolvimento 

apresenta-se: 

• no Pré-escolar na área de Formação Pessoal e Social; 

• no 1.º Ciclo do EB como área curricular transversal ao currículo, avaliada com uma menção 

qualitativa, acompanhada de uma apreciação descritiva; 

• nos 2.º e 3.º Ciclos do EB como disciplina autónoma em articulação com a componente de 

projeto, com organização anual, de 50 min por semana, avaliada sumativamente com uma 

escala numérica de 1 a 5. 

 

A Cidadania e Desenvolvimento: 

a) Constitui-se como uma área de trabalho transversal, de articulação disciplinar, com 

abordagem de natureza interdisciplinar; 

b) Mobiliza os contributos de diferentes componentes de currículo, áreas disciplinares, 

disciplinas, com vista ao cruzamento dos respetivos conteúdos com as dimensões da 

Estratégia de Educação para a Cidadania do Agrupamento, aprovada em Conselho 

Pedagógico, através do desenvolvimento e concretização de projetos pelos alunos; 

c) Aposta na dinamização do trabalho de projeto e no desenvolvimento de experiências 

de comunicação e expressão em diversas modalidades (oral, escrita,…) valorizando o 

papel dos alunos enquanto autores, proporcionando-lhes situações de aprendizagens 

significativas; 

d) Fomenta nos alunos o desenvolvimento de competências de pesquisa, avaliação, 

reflexão, mobilização crítica e autónoma de informação, com vista à resolução de 

problemas e ao reforço da sua autoestima e bem-estar. 

 

 

O professor titular de turma/diretor de turma, em articulação com o docente de Cidadania, bem 

como os demais professores do Conselho de Turma, tendo em conta também as orientações dadas 

pelos Departamentos/Grupos disciplinares, envolvendo ativamente os alunos, através da sua 

auscultação em Assembleia de Turma, os pais e os encarregados de educação, devem elaborar, no 
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início do ano escolar, o plano de turma relativo à Educação para a Cidadania. Deste plano, no âmbito 

dos projetos a concretizar, devem constar as dimensões do 2.º grupo de Educação para a Cidadania 

a implementar, as iniciativas e as visitas a realizar, bem como as entidades externas a convidar. 

(Anexo II) 

O plano deverá ser aprovado em reunião de Conselho de Turma, no qual devem participar os 

representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educação. Após a aprovação do plano, os 

pais e encarregados de educação deverão ser informados de todas as atividades a desenvolver no 

âmbito dos projetos que envolvam Educação para a Cidadania. 

A disciplina Cidadania e Desenvolvimento/Projeto, enquanto disciplina autónoma (2.º e 3.º Ciclos), 

constitui-se como um espaço potenciador da valorização de uma abordagem interdisciplinar ao nível 

do Conselho de Turma, sempre que se verifique a interligação curricular com outras disciplinas, ao 

nível das aprendizagens. 

Os Clubes/Projetos em funcionamento no AEG devem integrar, sempre que possível, as suas 

atividades nas dimensões da Cidadania e Desenvolvimento privilegiados na turma ou turmas dos 

alunos que integram os referidos Clubes/Projetos. 

Apesar da aprovação do plano no início do ano letivo, este deve acolher as atividades que no âmbito 

das dimensões a trabalhar possam surgir, sob proposta de outros parceiros.  

 

Não sendo a Cidadania o resultado de processos teóricos nem expositivos/transmissivos, é de 

especial importância a contextualização local realçando a participação na escola através de diferentes 

estruturas: 

• Assembleia de Delegados; 

• Associação de Estudantes; 

• Clube do Aluno; 

• Conselho Pedagógico; 

• Conselho Geral. 

 

Na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento/Projeto ou dentro da transversalidade própria do Pré-

escolar e do 1º Ciclo, devem os professores orientar a planificação do PARA (Plano de 

desenvolvimento da Autonomia e Responsabilidade do Aluno). 
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6. Metodologias 

Na implementação das atividades de Cidadania e Desenvolvimento devem privilegiar-se estratégias, 

metodologias e práticas pedagógicas diversificadas promotoras de experiências reais de participação e 

de vivência, adequadas a cada nível de escolaridade, dando-se primazia à metodologia de trabalho de 

projeto. 

Metodologia de Projeto: 

 

Etapas do trabalho de projeto 

 

Para além da metodologia acima referida, podem ser implementadas outras estratégias de trabalho: 

● Assembleias de Turma; 

● Exploração de vídeos/filmes; 

● Debates; 

● Trabalhos de pesquisa; 

● Apresentações orais; 

● Dramatizações, 

● Exposições; 

● Registos áudio/vídeo; 

● Saídas de campo/ visitas de estudo. 
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7. Projetos 

 

O Agrupamento implementa um número considerável de Projetos/Clubes/Atividades, o que 

possibilita o envolvimento dos alunos em diversas experiências e vivências, enriquecendo o seu 

percurso enquanto cidadãos. 

 

Dimensões Projetos/Clubes/Atividades 

Direitos Humanos 

Justiça Para Todos (7.º ano) 

UBUNTU (8.º ano) 

Escola Sem Fronteiras  

Clube Solidariedade e Cidadania (Todas as turmas) 

Clube da Ética (Comunidade Escolar) 

Democracia e Instituições 

Políticas 

Justiça Para Todos (7.º ano) 

Parlamento dos Jovens (5.º ao 9.º) 

Desenvolvimento Sustentável 
Eco-escolas (Comunidade Escolar) 

Recolha de Resíduos (Comunidade Escolar) 

Eu na Natureza (Pré-Escolar e 1.º ciclo) 

Literacia Financeira e Empreendedorismo 

Parlamento dos Jovens: Literacia Financeira “Os 

Jovens Contam” (5.º ao 9.º) 

Eu e o Mundo (7.º ano) 

Vamos Construir o Futuro (8.º ano)  

Eu Pertenço ao Meu Futuro (9.º ano)   

My Machine (3.º ano) 

Concursos Isto é uma Ideia e F1 in Schools (7.º e 9.º) 

Campanhas solidárias (Comunidade Escolar) 

Saúde 

Saúde oral (Pré Escolar e 1.º ciclo) 

Nutre Jovem (3.º ciclo); 

Super saudáveis (1.º ciclo) 

Adolescência e Tu (9.º ano) 

Dia Mundial da Alimentação (Comunidade Escolar) 

Corta Mato Escolar (Comunidade Escolar) 

Atletismo (todos) 

Desporto Escolar (todas as turmas do 2.º e 3.º ciclo) 

Mexe-te e conta os teus passos (Comunidade Escolar) 

Risco e Segurança Rodoviária 

Seguranet 

Gincana Escola Ativa 

Desporto sobre Rodas 

Projeto Brincar a Torto e a Direito 

Pluralismo e Diversidade Cultural 

UBUNTU (8.ºano) 

Escola Sem Fronteiras 

Projetos Erasmus e outros projetos internacionais 

(turmas e alunos selecionados) 

Clube Europeu (Comunidade Escolar, turmas do 3.º 

ciclo) 

Dia Europeu das Línguas (turmas do 2.º e 3.º ciclo) 

Halloween (tradições anglo-saxónicas) (Comunidade 

Escolar) 

Desfolhada e Magusto (tradições locais) (alunos do 
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pré-escolar e 1.º ciclo) 

Teatro e Cinema Educativo (Todas as turmas do 

Agrupamento) 

Clube de Teatro 

Media 

Clube de Informação e Comunicação (Comunidade 

Escolar) 

Educar com Cinema (Todas as turmas do 

Agrupamento) 

 

 

 

 

 

8. Parcerias 

Com vista à concretização das atividades e/ou projetos, propostos pelos Conselhos de Turma, e numa 

perspetiva de valorização do trabalho em rede, o AEG dispõe de parcerias com diversas entidades, 

nomeadamente: 

 

● Associação de Pais e Encarregados de Educação; 

● Juntas de Freguesia de Gondifelos, Outiz e Cavalões; 

● Câmara Municipal de Vila Nova de Famalicão (Casa da Juventude, G.S. Ambiental, Casa do 

Território, …) 

● CITEVE; 

● Rede de Museus Municipais; 

● Casa das Artes; 

● Agrupamento de Escuteiros de Gondifelos; 

● YUPI; 

● GNR/Escola Segura; 

● CPCJ; 

● Fértil Cultural; 

● Associação Mais Vida. 

 

 

 
 

9. Avaliação 

 

9.1. Avaliação dos Alunos 

Na avaliação dos alunos na componente do currículo Cidadania e Desenvolvimento devem ser tidos 
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em conta os seguintes critérios e instrumentos de avaliação: 

 

Disciplina de Cidadania e Desenvolvimento/Projeto - 2º e 3º ciclos (5º, 6º, 7º, 8º e 9º anos) 

Domínios de 
aprendizagem 

Ponderação 
Processo de recolha de 
informação  

Critérios de 
avaliação 

Áreas de 
competência do perfil 

do aluno (PASEO) 

Conhecimentos 
(Saber) 
  40% 

 
Grelhas observação 
e/ou de avaliação de 
tarefas: 

- Participação no trabalho 
de projeto 
- Trabalho de grupo ou 
individuais 
- Apresentação oral 

- Participação 
- Trabalho de pesquisa 

- Debates 
- Comentários críticos 
- Comportamento  

Conhecimento 
Compreensão 
Aplicação 
Interpretação 

Rigor 
Fluência 
Autonomia 
Espírito Crítico 
Fundamentação 

Interação 
Cooperação 

Assertividade 
Curiosidade 
Reflexão 
Criatividade 
Responsabilidade 
Participação 
Relacionamento 

- Linguagem e textos. 
- Informação e 
comunicação. 
- Raciocínio e resolução 

de problemas. 
- Pensamento crítico e 
pensamento criativo. 
- Relacionamento 
interpessoal 

- Desenvolvimento 
pessoal e autonomia. 

- Bem-estar, saúde e 
ambiente. 
- Sensibilidade estética 
e artística. 
- Saber científico, 
técnico e tecnológico. 

Capacidades 

(Saber fazer)  
30% 

Comunicar e 

participar 

(Saber ser/estar) 30% 

 

 

A avaliação resultará do juízo global efetuado ao desempenho do aluno, em função da aplicação dos 

critérios definidos através de registo das áreas de avaliação /descritores com recurso a grelhas de 

observação dos trabalhos e de comportamento. 

 

Nível Parâmetros de avaliação 

1 

O aluno manifestou total desinteresse pelas atividades/projetos propostos. Recusou-se a 

participar e a realizar as atividades, não demonstrando qualquer sentido de responsabilidade, 

de pensamento crítico e criativo, de espírito cívico, de cooperação, de conhecimento e 

compreensão crítica do mundo, de sociabilidade, de solidariedade e de respeito. 

2 

O aluno manifestou desinteresse pelas atividades/projetos propostos. Nem sempre participou 

e realizou as atividades nem mostrou possuir autonomia, nem sentido de responsabilidade, 

de pensamento crítico e criativo, de espírito cívico, de cooperação, de conhecimento e 

compreensão crítica do mundo, de sociabilidade, de solidariedade e de respeito. 
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3 

O aluno manifestou algum interesse pelas atividades/projetos propostos. Participou e realizou 

as atividades desenvolvidas com algum sentido de responsabilidade de pensamento crítico e 

criativo, de espírito cívico, de cooperação, de conhecimento e compreensão crítica 

do mundo, de sociabilidade, de solidariedade e de respeito. 

4 

O aluno manifestou interesse pelas atividades/projetos propostos. Participou ativamente, 

demonstrou autonomia, responsabilidade, pensamento crítico e criativo, espírito cívico, 

cooperação, conhecimento e compreensão crítica do mundo, sociabilidade, solidariedade e 

Respeito. 

5 

O aluno manifestou bastante interesse pelas atividades/projetos propostos. Participou 

ativamente e com bastante autonomia, responsabilidade, pensamento crítico e criativo, 

espírito cívico, cooperação, conhecimento e compreensão crítica do mundo, sociabilidade, 

solidariedade e de respeito. Revelou um conhecimento bastante esclarecido face às 

temáticas desenvolvidas. 

 

 

9.2. Avaliação da Estratégia de Educação para a Cidadania AEG 

Análise documental (atas). 

Escala de referência de participação para escolas de cidadania participativa.  

Questionários. 

Relatório Anual. 

 

 

 

10. Equipa responsável pela implementação e avaliação da Estratégia 

de Educação para a Cidadania no Agrupamento 

No agrupamento a equipa é constituída pelos seguintes elementos:  

Subdiretora; 

Coordenador de Educação para a Cidadania;  

Coordenadora dos Diretores de Turma;  

Coordenadora do 1º Ciclo; 

Coordenadora do Pré-escolar; 

Coordenadora do Clube do Aluno 

1 elemento do SPO; 

1 elementos do pessoal não docente;  

1 elementos das Associações de Pais; 

2 alunos, representante no Conselho Pedagógico e representante no Conselho Geral. 
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Anexos 
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(Anexo I) 

Plano de Intervenção: Estratégia de Educação para a Cidadania no  
Pré-Escolar  

(Com base nas OCEPE e na Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania) 
As Orientações Curriculares para a Educação Pré-Escolar são um documento com o objetivo de orientar e 

servir a prática pedagógica. Neste caso, a designação de cidadania assume o nome de “Formação Pessoal e Social

”que integra 4 componentes: construção da identidade e da autoestima, Independência e autonomia, 
consciência de si como aprendente e convivência democrática e cidadania. Esta é uma área transversal, porque, 
embora tenha uma intencionalidade e conteúdos próprios, insere-se em todo o trabalho educativo realizado no 
jardim-de-infância. 

 

Componente 
Intenções 

Educativas 

Exemplos de 
Experiências de 
Aprendizagem 

Estratégias de 
Observação / Avaliação 

Recursos e Parcerias 
Possíveis 

1. Construção 
da Identidade 
e Autoestima 

Ajudar cada criança 
a reconhecer-se 
como pessoa única e 
valiosa; Desenvolver 
confiança em si e nos 
outros; Promover o 
respeito pela 
diferença 

Jogos de 
apresentação e 
autoconhecimento; O 
“livro do meu nome”; 
Partilha de histórias 
pessoais e familiares; 
Mural “Sou especial 
porque...” 

Observação da 
autoimagem; 
Verbalizações sobre si; 
Atitudes de confiança e 
respeito 

Fotografias e 
espelhos; Contos 
sobre identidade; 
Colaboração das 
famílias com 
materiais pessoais 

2. 
Independência 
e Autonomia 

Fomentar a 
capacidade de fazer 
escolhas, tomar 
decisões e assumir 
responsabilidades; 
Promover o cuidado 
de si e do ambiente 

Organização de 
tarefas da sala 
(ajudantes do dia); 
Escolha de 
atividades; Rotinas 
de higiene e 
alimentação; Cuidar 
da horta ou dos 
materiais 

Observação da tomada de 
iniciativa; Autonomia nas 
rotinas; Resolução de 
pequenos problemas 

Materiais acessíveis e 
organizados; Mapa de 
tarefas; Articulação 
com auxiliares e 
famílias 

3. Consciência 
de Si como 
Aprendente 

Reconhecer o que 
aprende e como 
aprende; Valorizar o 
esforço e a 
curiosidade; 
Encorajar a reflexão 
sobre as descobertas 

Portefólio individual; 
Conversas de roda “O 
que aprendemos 
hoje?”; Projetos de 
investigação; Partilha 
de descobertas com o 
grupo 

Registos narrativos; 
Análise de comentários 
das crianças; 
Autoavaliação oral. 

Portefólio e diários de 
grupo; Murais de 
aprendizagem; 
Registos fotográficos 

4. Convivência 
Democrática e 
Cidadania 

Desenvolver atitudes 
de respeito, 
cooperação e 
solidariedade; 
Participar nas 
decisões do grupo; 
Compreender regras 
e direitos 

Diálogos de grupo; 
Criação das regras; 
Resolução de 
conflitos com 
diálogo. 

Observação de interações; 
Participação nos diálogos 
de grupo; Atitudes de 
respeito e cooperação 

Parcerias com 
famílias, autarquias e 
serviços locais; 
Materiais sobre 
direitos das crianças 
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Avaliação 

A avaliação na dimensão da cidadania é formativa, contínua e qualitativa, incide sobre os progressos 

individuais e nas interações da criança nas quatro componentes das OCEPE: 

Componente  Indicadores de observação (exemplos)  

Construção da 

identidade e autoestima 

  

Demonstra confiança nas suas capacidades; expressa 

opiniões; aceita elogios e críticas; respeita a diferença; 

reconhece as suas emoções. 

Independência e 

autonomia 

  

Assume pequenas responsabilidades; faz escolhas; 

demonstra iniciativa; cuida de si e do espaço; resolve 

pequenos problemas sem ajuda. 

Consciência de si como 

aprendente 

  

Mostra curiosidade; reflete sobre o que aprende; partilha 

descobertas; valoriza o esforço; demonstra persistência 

nas tarefas. 

Convivência democrática 

e cidadania 

  

Coopera com os outros; respeita regras; participa nas 

decisões; ajuda colegas; demonstra atitudes solidárias e 

respeitosas. 

Estes indicadores não são listas de verificação, mas referências flexíveis que ajudam o educador 

a refletir sobre o progresso de cada criança. 

Instrumentos e práticas de avaliação 

• Observação direta e participante (em brincadeiras, conversas, assembleias, rotinas); 

• Registos narrativos e descritivos, com exemplos concretos de comportamentos, atitudes e 

interações; 

• Portefólio da criança, onde se guardam produções, fotos, comentários e reflexões (da criança e 

do educador); 

• Diário ou mural de grupo, com registos coletivos de decisões, aprendizagens e vivências; 

• Reuniões com as famílias, para partilhar progressos e envolver os pais no processo. 

“A avaliação na educação pré-escolar visa compreender o percurso de desenvolvimento da criança, 

apoiar a sua aprendizagem e promover o seu bem-estar.” 

— OCEPE, Ministério da Educação (2016) 

Ou seja, avaliar cidadania é observar humanidade em construção: o 

modo como a criança se afirma, colabora, cuida e participa — e como o 

educador cria condições para isso acontecer 

 



[Escreva aqui] 
 

 

Plano de Turma relativo à Educação para a Cidadania 

Ano/Turma: ______          Ano Letivo: ______________ 

 

Dimensões 
Disciplinas 

envolvidas 

Calendarização Propostas de Operacionalização/ 

Atividades 

Parcerias 

(internas/externas) 1.ºP 2.ºP 3.ºP 

Direitos Humanos 

      

      

      

Democracia e 

Instituições 

Políticas 

      

      

      

Desenvolvimento 

Sustentável 

      

      

      

Literacia 

Financeira 

e 

Empreendedorismo 

      

      

      

Dimensão do 2º grupo 

(6ºano - Pluralismo e Diversidade 

Cultural; 7ºano – Risco e 
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Segurança Rodoviária; 8ºano -  

Media; 

9ºano – Saúde) 

  

      

Nota: Apesar da aprovação do plano no início do ano letivo, este deve acolher as atividades que no âmbito das dimensões a trabalhar possam 

surgir, sob proposta de outros parceiros. 

 

Observações: 

 

 

 

 

Aprovado na reunião de Conselho de Turma de ___/___/_____ 

A/O Diretor(a) de turma: _________________________
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